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* KOCHDUELL IN DER SCHAUKUCHE =

WEITERBILDUNG FUR JUNGE KOCHTALENTE IN BAYERN

ir diese einmalige Wer-
terbildungsveranstaltung
in Bavern haben sich drei
Stidriroler Jungkiiche qualifiziert
(siehe SKV-Zeicung” Ausgabe
Juli/August): Hannes Oberhofer
aus Vin (20), Manuel Egger
aus Antholz (21) und Patrick
Unterrainer aus Sterzing (19}
Die Auswahl erfolgre nach genau

geregelten Vorgaben des SKV.

Der Vorstand siehe derin eine tol-
le Misghichkeit, den er EITEN
Berufsnachwuchs unseres Landes
zu fordern. Die Finanzierung der
drei SKV-Micglieder (Teilnah-
megebithr pro Kandidar 420
Euro) erfolgre aus dem Topt der

Juge ndfiirderung des SKV, Beim

vom Landesverband der Kichi
Ej.'.'!n".":-r:‘-:.':_lfulri:"\il'l".’.'_:l.i'_'l'l-ln.‘i{ |:.!]:|"'
II Qer "'.I\ll""':;_'rli_‘ihli_i! _r'll_lli'll.lllll
City in der Nihe von Passau,
konneen 43 Jungkéchinnen und
koche aus ganz Devrschland,
Oscerreich und Sidrorel flint
Tage lang Weiterbildung pur
peniellen. Die modernst ausge
stattere horsaalartige Schaukii-
che beeindruckee die Teilnehmer

- e
den Ausfihrungen

und es verbremere sich leichte
Mervosicir

sollen

Denn schlieblich
sie gleich eine Aufgabe
ern, die Teamfihigkeir und

e anbecke
rivitdr verlangt, Sauberkeit

und Schnelligkeit, Nach dem
Varbild

im Fernsehen sollen sie sich,

diverser Kochshows

ntgen m t einer Ko
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n Hofkircher

e Teilnehmer am Jug
Cheforganisator Bermd Ko

aufgeceile in Finfer-Teams, n
einem Kochduell messen und
ein Gericht nach eigener Wahl
zubereiten, filr das nur die bel
den Komponenten Hithnerbrust
ll!!|': \\lﬁ:l1'.::|'| \|:|‘_|_"t'-!:--_'|r-'| WAren
Zusiitzlich standen jede Menge
Zutaten bereir, wie Karrotfeln,
CGremiise, Kriinter und alles, was

Manuel ]'[;||.'r wird vwon

man in der gehobenen Kiiche so
brauche. Die Teams seczeen sich
zusammen und beratschlagren,
was si¢ innerhalb von 20 Minu
ren .!Ill.- I.|l_'n I-I-Iiﬂ-_\l_ll :.'I'il!}_r_{'ll ||:'|li
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.Das ist aber gar nicht cool®,
niirgelr Martin Baudrexel und
schleckr den Probierliffel ab.

camp mit thren Referenten
1@ gang rechts in der 1, Reihe

-|I.'_' ranze [.I-

ce verwenden,

Merkt Euch: Nie
metcen fir die S
sondern nur die Schale”. Zur Ab-
wechslung gibe der Spirzenkoch
seine Tipps diesmal niche in der
Die

Kochprofis® zum Besten, son-

deurschen Fernsehzendung

dern im Schulungscencer der
Firma Troiber in Hofkirchen,

Baudrexe! genau heobachtel

wo das Kochduell als Aufrake-
les Jugendcamps
stactfand. Als auch noch Stefan
Marguard, der bekannte Trai

ner, Spirzen- und Fernsehkoch

veranstaltung «

(Kot ||F'-|'|||-i'-'.l.||k Uberrase hungs-
die Be-

geisterung der Teilnehmer auf

rast dazokomme, war

dem Hihepunke. Er gile als




-;-._ -

Manuel Eqoger verfolgt gespannt je

sogenannter Vater der ,Jungen
Wilden™.

Die Verfeinerung von Speiscn
des tiglichen Bedarfs war der
Beginn menschlicher Kulour®,
gibr Kiichenchef Bernd Kordina,
Verantworclicher des Camps, zu
bedenken. , Essen ist Kultur pur
und es ist handgemacht”,

Ein reines Freizeicvergniigen war
dieses | u&.‘[—nJ-_‘.uTq:- mitnicheen,
worauf sich die jungen Leute hier
eingelassen haben, sondern eine
Forthildungsveransealeung auf
Top-Niveau. Dafiir garantierten
schon die Referenten, welche die

Eine Auswahl von tollen Gerichten, welche beim Jugendcamp gemeinsam zubereitet wurden
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Seplember 2008

e Handgriff von Eobert Oppeneder

Besonderheiten der einzelnen
Fachbereiche der Kiiche ab-
deckten. In Vororigen und inder
Praxis ging es um Erndhrungs-
irrciimer und gesunde Kiiche,
um Pacisserie in Reinkulear, mio-
lekulare Erlebniskiiche und um
die Magie des Ols. Erniihrungs-
wisschenschaftler, Spitzenkiche
und Melsterpacissiers waren als
Referenten aufgeboten,

MNoch eine Minute - Bitte an-
richeen” hiell es in der Schau-
kitche beim Duell zwischen den
ersten beiden Teams, Gebratene
Hithnchenbrust mit lauwarmem
Spargelsalar gibit es auf der einen
Seite. Die Gegenseite trumplr
grofiauf, mit Karroffel-Zucchini-
Scrudel, Basilikum-Hihnchen-
brust unter Brotkruste - und hat
prompt die Zeit wesentlich lber-
zogen, ,Sehr ambitioniert, aber
leider niche ferrig geworden”,
so der Kommentar von Martin
Baudrexel. Alle Teilnehmer grif-
fen zur Gabel und anschlieliend
zum Stift, um die Bewertungen
in eine Liste einzutragen. In
den folgenden drei Tagen wa-
ren die 43 Teilnehmer/innen in
drei Gruppen & 15 anfgeteilt. In
diesen Kleingruppen waren sie
abwechselnd je einen ganzen Tag
mit einem Top-Koch zusammen.
Beispielsweise mic Heiko Anto-
niewicz, einer der deutschen Pro-
tagonisten der Molekularkiiche.
Heiko Antoniewics isc als selbst-




nicht nur in

Kiiche unterweps

Bernd Kordinz

Wintgen

terrainer,

SKV ZEITUNG / NR. 7 / SEPTEMBER 2008



- JUGEND-CAMP -

IN BAYERN =

VON DEN BESTEN LERNEN

as Kiichencamp fand
vom 19, bis zum 23,
Mai srare Organisiert
wurde es in der ,Westernsradt
Pullman City" in Eging am See
n Bayern. Wie der Name schon

sapr, 1st es eine echre Western-

stacht. Es isc eine Are Dorfwoa

im . Cowboy-8til" ist. Nat

gab es da den Sherriff Posten. den
Saloon mir Billiard- und Poker-
Tischen, ein Steakhaus, einen
Pferdestall und noch vieles mehr.
Mitten im Wald gab es eine klei-

ne Taverne, ganz im Scil des Wil-

den Westens. Auf Einla
Landesverbandes der K
verns im deutschen K
waren 45 Kiche und K
aus Deurschland Oseerrs
Siidrirol mir dabei. A

1 Bayern: Har

er [vil.nr

haben sich drei Jungl
fiziert (siehe SK V-2
Mai): Hannes Oberh

er und Pacrick |

'|'n]11:j;__}'ar1qr amm

Kochduell mic Mas
Dabei wurden
der mic je fiind
war es, emne Haup

Petsonen innerhalt

zu kreteren, Dabei wurden die
Produkre aus einem , Warenkorh'
verwender, Nachher gab es einen
hiichst interessanten Vortrag von
Udo Pollman iiber Ernithrungsicr
rimer und Geriichee, Den Tag be
endeten wir dann in der , Cantina
Mexicana” wo wir uns alle erwas
besser kennen lernen konnten,
In den nichsten drei Tagen wur
den wir in drei Gruppen auf-
geteilr: Die eine Gruppe war
bei Heike Antoniewicz, Koch
|,L|'I.| I'\ILIQ1IJ'||||,I'IJI|,]|!.:I.". I.Ll"l s (il‘:,'
molekular Kiiche” erkliree und
uns jede Zubereicungsare zeigte
Dabel waren unter anderem die
Sphirifikacion, Sauerkraucnu
deln, Melonenkaviar und das
bekannte  Dragon Air” (Kugeln
die in Stickscoff gecaucht werden
und im Mund platzen sie und
Dampf kommt von der Nase und
em Mund raus)
Die andere Gruppe lernte bei
Robert Oppeneder, den ehema-
ligen l|':|'|-:-|-J1-.l| issier von Witzig-
mann und Patisserieweltmeister,
Schokogarnituren und das Zu
ckerzichen, Hergescelle wur
den Blumen, Giteer, Tiiten aus
Schokolade sowie verschiedene
Figuren aus Zucker gezogen.
Die dricte Gruppe kochre mic
SingriEﬂ Wintgen ein gesundes
Fiinf-Gang-Menii. Dabei konn-

ten wir die Zubereicung und An-

richreweise selber bestimmen
Hier war Teamarbeit angesagt
Am letzeen Tag erzihlee uns
Manfred Klein en ber Kriiu-
ter und Gewiirze und deren Ei-
genschaften. Spiter kam auch
das ,Lets go magic Team" und
ergihleen uns von ithren Team'
und kocheen uns einige inreres-
sante Gerichee,

MWatiirlich hatten wir auch Frei-
zeit, ab 16.00 Uhr. S0 konnten
wir die Westernstadt erkunden
Spiter am Abend saben wir alle
gemeinsam vor unserem Lager
feuer. Und manchmal gab es
eimuge Lountrysinger” unter
unseren Nachbarn, die nach ei-
niger Zeitanfingen echte Coun
trysongs mit ithrer Gitarre zu

spielen,
. Dank an den SKV

Abschliellend miachee ich im
Namen meiner beiden Kolle
gen recht herzlich beim SKV

fir die Finanzierung

t Ermiiglichung der
Teilnahme an dieser cinzigar
tigen Weiterbildungsveranstal-
tung in Bayern bedanken. Diese
Iniciarive des SKV ist besonders
lobenswert und wir kiinnen sie
nur jeder/'m jungen Berufskol-

leg/in emplehlen

.. ) - WIR GRATULIEREN! -
\¢

Armin Siller
ehemaliger Bezirksobmann

aus Seerzing und
Doris Kerschbaumer
zur Hochzeir,

Am 10, April hat sich Armin Siller mit seiner Doris gecraut, Der

Vorstand des Bezirkes Wippral bedankr sich fiir die Einladung
Pl :

zur Hochzeit, Bezirksobmann Norbere Raich Gberreichre dem

Brautpaar eine Karikarur des Srerzinger Kiinsclers Orasch.

Obmann Morbert Raich wiinschr im Namen des Bezirksvor-

standes und aller Mitglieder den beiden viel Gliick und Segen,

auf ihren gemeinsamen Wegen. m

e
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